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Per le Ostetriche che lavorano all’estero,  

si rilasciano attestati in lingua inglese, francese, tedesco, spagnolo 
 

 

 
Calendario Corsi Formazione 2019-2020 

Per ricevere il programma contattare: segreteria@formazioneostetrica.com 
 
 

 

 

EXECUTIVE MASTER 
RICONOSCIUTI DAL MINISTERO DELLA SALUTE CON ACCREDITAMENTO ECM 

 
 

3° Edizione 

MILANO inizio 23 Novembre 2019 

EXCUTIVE MASTER PROFESSIONALIZZANTE  

MIDWIFERY FORENSIC SCIENCES AND INVESTIGATIVE SEX CRIME 

Titolo di Master in: Ostetrica esperta in analisi e assistenza alle vittime di abusi 

sessuali  

Certificazione AFE-A.P. (Assault Forensic Examiner- Adult, Pediatric) 

ECM 40 assegnati al 2020 - iscrizioni entro il 04.11.2019 

Programma e informazioni: segreteria@formazioneostetrica.com 

 

 

1° Edizione 

MILANO inizio 24 Novembre 2019 
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EXECUTIVE MASTER PROFESSIONALIZZANTE 

SALUTE PELVICA DELLA DONNA 

Titolo di Master in: Ostetrica esperta in salute pelvica della donna:  

prevenzione, rieducazione e riabilitazione del pavimento pelvico  

ECM 40 assegnati al 2020 - iscrizioni entro il 04.11.2019 

Programma e informazioni: segreteria@formazioneostetrica.com 

 

 

1° Edizione 

MILANO inizio 22 Novembre 2019 

EXECUTIVE MASTER PROFESSIONALIZZANTE 

PERCORSO NASCITA A BASSO RISCHIO (BRO) FISIOLOGIA E CONTINUITA’ 

ASSISTENZIALE SECONDO IL MODELLO MIDWIFE-MOTHER-FAMILY PARTNERSHIP 

Titolo di Master in: Ostetrica esperta nell’empowerment del percorso nascita, nella 

partnership per la vita della donna e per una comunità in salute 

ECM 40 assegnati al 2020 - iscrizioni entro il 04.11.2019 

Programma e informazioni: segreteria@formazioneostetrica.com 

 

 

CORSO DI ALTA FORMAZIONE FORENSE 

MILANO 22 Novembre 2019 (n. 8 moduli) 

SPECIALIZZAZIONE OSTETRICA PERITO DEL GIUDICE (C.T.U. Consulente Tecnico 

d’Ufficio) IN AMBITO DI RESPONSABILITA’ PROFESSIONALE. Metodologia 

dell’accertamento tecnico peritale. 

CERTIFICAZIONE DI: Ostetrica con specializzazione Consulente Tecnico d'Ufficio 

(C.T.U.) 

ECM 30 – iscrizioni entro il 30.10.2019 

Programma e informazioni: segreteria@formazioneostetrica.com 

Crediti Formativi 30 

 

 

FORMAZIONE OSTETRICA e FORENSE 

 

 

MILANO  28, 29, 30 Settembre 2019 ACTIVE BIRTH Percorso Nascita 1° Livello 

METODOLOGIA PER CONDURRE IL  PERCORSO  NASCITA: CORSO IN GRAVIDANZA 

E DI PREPARAZIONE AL PARTO CON LAVORO SUL CORPO 

CERTIFICAZIONE DI: Ostetrica esperta in conduzione di corsi in gravidanza e di 

preparazione al parto 

ECM 28 - iscrizioni entro il 20.09.2019 

Programma e informazioni: segreteria@formazioneostetrica.com 

 

 

MILANO 24 Ottobre 2019 FORENSE 

AUTONOMIA E RESPONSABILITA’ DELLA PROFESSIONISTA OSTETRICA. 

L’OSTETRICA NEI CONTENZIOSI MEDICO LEGALI: ANALISI GIURISPRUDENZIALE 

DEI CASI CLINICI SU PROPOSTA DELLE PARTECIPANTI  
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ECM 12 - iscrizioni entro il 14.09.2019 

Programma e informazioni: segreteria@formazioneostetrica.com 

 

 

MILANO 25 Ottobre 2019  

LA LIBERA PROFESSIONE OSTETRICA: ESSERE IMPRENDITRICE DI SE’ STESSA. 

OPPORTUNITA’ DI SVILUPPO DELLA PROPRIA ATTIVITA’ PROFESSIONALE. 

APERTURA DI UN CENTRO NASCITA ED ASILO ECOLOGICO. 

ECM 12 - iscrizioni entro il 15.09.2019 

Programma e informazioni: segreteria@formazioneostetrica.com 

 

MILANO 30 Ottobre 2019  

L’OSTETRICA DI COMUNITA’ PROGETTA L’EDUCAZIONE SESSUALE ED 

AFFETTIVITA’ NELLE SCUOLE. 

CERTIFICAZIONE DI: Ostetrica di comunità esperta in educazione sessuale ed 

affettiva nelle scuole 

ECM 12 - iscrizioni entro il 20.09.2019 

Programma e informazioni: segreteria@formazioneostetrica.com 

 

 

SPECIALIZZAZIONE OSTETRICA IN OMEOPATIA  

ROMA 9 Novembre 2019 

OMEOPATIA PER OSTETRICHE IN TRAVAGLIO, PARTO E POST PARTUM 

CERTIFICAZIONE DI: Ostetrica esperta in cure naturali per travaglio, parto, post 

parto 

ECM 12 - iscrizioni entro il 30.09.2019 

Programma e informazioni: segreteria@formazioneostetrica.com 

 

 

SPECIALIZZAZIONE OSTETRICA IN OMEOPATIA  

ROMA 10 Novembre 2019 

OMEOPATIA PER OSTETRICHE IN PUERPERIO PER MAMMA E BAMBINO 

CERTIFICAZIONE DI: Ostetrica esperta in cure naturali in puerperio per 

mamma e bambino 

ECM 12 - iscrizioni entro il 30.09.2019 

Programma e informazioni: segreteria@formazioneostetrica.com 

 

 

ROMA 17 Novembre 2019  

L’OSTETRICA DI COMUNITA’ PROGETTA L’EDUCAZIONE SESSUALE ED 

AFFETTIVITA’ NELLE SCUOLE. 

CERTIFICAZIONE DI: Ostetrica di comunità esperta in educazione sessuale ed 

affettiva nelle scuole 

ECM 12 - iscrizioni entro il 08.10.2019 

Programma e informazioni: segreteria@formazioneostetrica.com 

 

 

ROMA 18 Novembre 2019 LIVELLO BASE 
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PERINEO - LA PORTA DEL TEMPIO FEMMINILE. PREPARARE IL PAVIMENTO 

PELVICO AL PARTO, PROTEGGERLO DURANTE IL PERIODO ESPULSIVO, 

RIEDUCARLO NEL DOPO PARTO. L’OSTETRICA E LA COMPETENZA IN PERINEAL 

CARE 

CERTIFICAZIONE DI: Ostetrica esperta in prevenzione, preparazione e protezione 

del pavimento pelvico 

ECM 12,5 - iscrizioni entro il 09.10.2019 

Programma e informazioni: segreteria@formazioneostetrica.com 

 

 

SPECIALIZZAZIONE OSTETRICA IN OMEOPATIA  

MILANO 20 Novembre 2019 

OMEOPATIA PER OSTETRICHE IN TRAVAGLIO, PARTO E POST PARTUM 

CERTIFICAZIONE DI: Ostetrica esperta in cure naturali in travaglio, parto, post 

parto 

ECM 12 - iscrizioni entro il 11.10.2019 

Programma e informazioni: segreteria@formazioneostetrica.com 

 

 

SPECIALIZZAZIONE OSTETRICA IN OMEOPATIA  

MILANO 21 Novembre 2019 

OMEOPATIA PER OSTETRICHE IN PUERPERIO PER MAMMA E BAMBINO 

CERTIFICAZIONE DI: Ostetrica esperta in cure naturali in puerperio per mamma e 

bambino 

ECM 12 - iscrizioni entro il 12.10.2019 

Programma e informazioni: segreteria@formazioneostetrica.com 

 

 
MIDWIFERY-LED CARE PATHWAY IN UK 

SPECIALIZZAZIONE OSTETRICA PERCORSO CLINICO SCIENTIFICO 

“OSTETRICA NEL MONDO ANGLOSASSONE” 

MILANO 25, 26, 27 Novembre 2019 parte teorica italiano-inglese 

seguito dalla visita pratica a BOURNEMOUTH, UK (la data sarà stabilita con le 

partecipanti che verranno accompagnate da una tutor clinica) presso: 

• Birth Centre di Bournemouth presso Royal Bournemouth Hospital 

• Ospedale materno-infantile St. Mary Hospital di Poole 

• Children Centre di Bournemouth 

• Library (biblioteca) per preparazione al colloquio di lavoro inglese (interview) e 

documenti necessari per l'iscrizione al NMC (Nursing and Midwifery Council 

britannico) 

CERTIFICAZIONE DI: Ostetrica esperta in inglese scientifico 

ECM 20 - iscrizioni entro il 16.10.2019 

Programma e informazioni: segreteria@formazioneostetrica.com 

 

 

SPECIALIZZAZIONE OSTETRICA IN PAVIMENTO PELVICO  

MILANO 28, 29 Novembre 2019 

mailto:segreteria@formazioneostetrica.com
mailto:segreteria@formazioneostetrica.com
mailto:segreteria@formazioneostetrica.com
mailto:segreteria@formazioneostetrica.com


ASSISTENZA OSTETRICA ALLA GRAVIDANZA FISIOLOGICA. LINEE GUIDA 

ITALIANE E LETTERATURA SCIENTIFICA DEL WHO E DI NICE. 

AGGIORNAMENTI LINEE GUIDA OMS 2016-2018 e LEA 2017 

56 RACCOMANDAZIONI OMS 

CERTIFICAZIONE DI: Ostetrica esperta in assistenza alla gravidanza  

ECM 24 - iscrizioni entro il 25.11.2019 

Programma e informazioni: segreteria@formazioneostetrica.com 

 

 

SPECIALIZZAZIONE OSTETRICA IN PAVIMENTO PELVICO  

1 livello base 

2 livello avanzato 

3 livello expertise 

 

1° LIVELLO 

PADOVA 5 dicembre 2019  

PERINEO - LA PORTA DEL TEMPIO FEMMINILE. PREPARARE IL PAVIMENTO 

PELVICO AL PARTO, PROTEGGERLO DURANTE IL PERIODO ESPULSIVO, 

RIEDUCARLO NEL DOPO PARTO. L’OSTETRICA E LA COMPETENZA IN PERINEAL 

CARE 

CERTIFICAZIONE DI: Ostetrica esperta in prevenzione, preparazione e protezione 

del pavimento pelvico 

ECM 12 – iscrizioni entro il 26.10.2019 

Programma e informazioni: segreteria@formazioneostetrica.com 

 
 
2° LIVELLO AVANZATO  

PADOVA 6-7 dicembre 2019 

è necessario avere una formazione base per affrontare tematiche di riabilitazione 

ed il lavoro pratico con la modella 

L'OSTETRICA E LE DISFUNZIONI DEL PAVIMENTO PELVICO: PROGETTO 

RIABILITATIVO CON INQUADRAMENTO DIAGNOSTICO, IMPOSTAZIONE 

TERAPEUTICA E FOLLOW UP AMBULATORIO/DOMICILIO (sessione pratica con 

modella) 

CERTIFICAZIONE DI: Ostetrica esperta in riabilitazione uro-ginecologica del 

pavimento pelvico  

ECM 20 – iscrizioni entro il 26.10.2019 

Programma e informazioni: segreteria@formazioneostetrica.com 

 

 

3° LIVELLO EXPERTISE 

PADOVA 8 dicembre 2019 

è necessario avere una formazione base+avanzato per affrontare le tematiche di 

riabilitazione ed il lavoro pratico con la modella 

RIABILITAZIONE DELLE DISFUNZIONI COLON-PROCTOLOGICHE (sessione pratica 

con modella) 

CERTIFICAZIONE DI: Ostetrica esperta in riabilitazione colon-proctologica del 
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pavimento pelvico   

ECM 12 – iscrizioni entro il 26.10.2019 

Programma e informazioni: segreteria@formazioneostetrica.com 

 

 

4° LIVELLO CLINICAL EXPERIENCE ON THE JOB 

una settimana di attività clinica in ambulatorio e domiciliare con tutor dedicato 

(da fissare con la segreteria) 

E’ necessario avere una formazione base+avanzato+expertise per affrontare 

l’attività clinica con le pazienti. 

CERTIFICAZIONE DI: Ostetrica esperta in pratica clinica uro-ginecologica e colon-

proctologica ambulatoriale e domiciliare 

Programma e informazioni: segreteria@formazioneostetrica.com 

 

SPECIALIZZAZIONE OSTETRICA CLIMATERIO MENOPAUSA 
MILANO 17, 18 Dicembre 2019 

FISIOLOGIA  DEL  CLIMATERIO  E  MENOPAUSA.  

L’OSTETRICA PROGETTA L’AMBULATORIO DEL “PERCORSO PERI-MENOPAUSA” 

ED I CORSI PER LA RIDEFINIZIONE FEMMINILE IN MENOPAUSA 

CERTIFICAZIONE DI: Ostetrica esperta in conduzione di corsi in menopausa 

ECM 18 - iscrizioni entro il 07.11.2019 

Programma e informazioni: segreteria@formazioneostetrica.com 

 

 

 

Calendario Corsi Formazione 2020 
Per ricevere il programma contattare: segreteria@formazioneostetrica.com 

 

 

FORMAZIONE OSTETRICA e FORENSE 

 
SPECIALIZZAZIONE OSTETRICA IN PARTO ATTIVO E REBOZO 
MILANO  30, 31 Gennaio 2020 

ASSISTENZA AL PARTO ATTIVO. IL MOVIMENTO E LE POSIZIONI DINAMICHE A 

CONFRONTO IN FASE DILATANTE ED IN FASE ESPULSIVA. L’OSTETRICA 

TERAPEUTICA: POSIZIONI DA ADOTTARE PER CORREGGERE I 

MALPOSIZIONAMENTI FETALI. IL REBOZO STRUMENTO DI ARTE OSTETRICA. 

CERTIFICAZIONE DI: Ostetrica esperta in assistenza al parto attivo e rebozo. 

ECM 18 - iscrizioni entro il 10.01.2019 

Programma e informazioni: segreteria@formazioneostetrica.com 

 

 

SPECIALIZZAZIONE OSTETRICA IN DIGITOPRESSIONE ED AROMATERAPIA 
MILANO 15 Febbraio 2020 

TECNICHE DI DIGITOPRESSIONE (SHIATSU-AGOPUNTURA) ED AROMATERAPIA IN 

OSTETRICIA. MIGLIORARE I DISTURBI DELLA GRAVIDANZA E FAVORIRE UN 

TRAVAGLIO E PARTO NATURALI. 

CERTIFICAZIONE DI: Ostetrica esperta in digitopressione ed aromaterapia 
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ECM 12 - iscrizioni entro il 26.01.2020 

Programma e informazioni: segreteria@formazioneostetrica.com 

 
 
MIDWIFERY-LED CARE PATHWAY IN UK 

SPECIALIZZAZIONE OSTETRICA PERCORSO CLINICO SCIENTIFICO 

“OSTETRICA NEL MONDO ANGLOSASSONE” 

MILANO 16, 17, 18 Febbraio 2020 parte teorica italiano-inglese 

seguito dalla visita pratica a BOURNEMOUTH, UK (la data sarà stabilita con le 

partecipanti che verranno accompagnate da una tutor clinica) presso: 

• Birth Centre di Bournemouth presso Royal Bournemouth Hospital 

• Ospedale materno-infantile St. Mary Hospital di Poole 

• Children Centre di Bournemouth 

• Library (biblioteca) per preparazione al colloquio di lavoro inglese (interview) e 

documenti necessari per l'iscrizione al NMC (Nursing and Midwifery Council 

britannico)   

CERTIFICAZIONE DI: Ostetrica esperta in inglese scientifico 

ECM 20 - iscrizioni entro il 27.01.2020 

Programma e informazioni: segreteria@formazioneostetrica.com 

 

 

MILANO  19, 20 Febbraio 2020 

ASSISTENZA OSTETRICA  AL PUERPERIO: REQUISITI CLINICI PER LA DIMISSIONE 

PRECOCE E ASSISTENZA DOMICILIARE PER MAMMA E BAMBINO. 

STRATEGIE PER LA PROMOZIONE DELL’ALLATTAMENTO AL SENO SECONDO IL 

MODELLO OMS-UNICEF 

CERTIFICAZIONE DI: Ostetrica esperta in assistenza domiciliare post parto e 

promozione e sostegno all’allattamento secondo il modello OMS-UNICEF 

ECM 24 - iscrizioni entro il 30.01.2020 

Programma e informazioni: segreteria@formazioneostetrica.com 

 

 

SPECIALIZZAZIONE OSTETRICA TRAVAGLIO-PARTO FISIOLOGICO 

MILANO 20 Febbraio 2020 

ASSISTENZA OSTETRICA ONE-TO-ONE AL PARTO VERTICALE E LINEE GUIDA 

INTERNAZIONALI (OMS, NICE, ACOG, RCOG, SIGO, FIGO).  

VBAC (Vaginal Birth After Cesarean) E PARTO IN ACQUA. 

CERTIFICAZIONE DI: Ostetrica esperta in assistenza al travaglio e parto fisiologico, 

VBAC (Vaginal Birth After Cesarean) e parto in acqua 

ECM 10,2 - iscrizioni entro il 30.01.2020 

Programma e informazioni: segreteria@formazioneostetrica.com 

 
 
ROMA 26, 27 Febbraio 2020 

I TRIMESTRI DELL’ESOGESTAZIONE E IL PRIMO ANNO DI VITA. 

L’ALIMENTAZIONE COMPLEMENTARE NATURALE DEL BAMBINO (SVEZZAMENTO) 

E LE SUE TAPPE. ORGANIZZARE E CONDURRE I CORSI DOPO PARTO. 

CERTIFICAZIONE DI: Ostetrica esperta nella conduzione dei corsi dopo parto 
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ECM 18 - iscrizioni entro il 06.02.2020 

Programma e informazioni: segreteria@formazioneostetrica.com 

 
 
ROMA 28, 29 Febbraio 2020 

LIVELLO BASE ED AVANZATO. ASSISTENZA OSTETRICA  AL PUERPERIO: 

REQUISITI CLINICI PER LA DIMISSIONE PRECOCE E ASSISTENZA DOMICILIARE 

PER MAMMA E BAMBINO. 

STRATEGIE PER LA PROMOZIONE DELL’ALLATTAMENTO AL SENO SECONDO IL 

MODELLO OMS-UNICEF 

CERTIFICAZIONE DI: Ostetrica esperta in assistenza domiciliare post parto e 

promozione e sostegno all’allattamento secondo il modello OMS-UNICEF 

ECM 24 - iscrizioni entro il 08.02.2020 

Programma e informazioni: segreteria@formazioneostetrica.com 

 
 
SPECIALIZZAZIONE OSTETRICA TRAVAGLIO-PARTO FISIOLOGICO 

ROMA 29 Febbraio 2020 

ASSISTENZA OSTETRICA ONE-TO-ONE AL PARTO VERTICALE E LINEE GUIDA 

INTERNAZIONALI (OMS, NICE, ACOG, RCOG, SIGO, FIGO).  

VBAC (Vaginal Birth After Cesarean) E PARTO IN ACQUA. 

CERTIFICAZIONE DI: Ostetrica esperta in assistenza al travaglio e parto fisiologico, 

VBAC (Vaginal Birth After Cesarean) e parto in acqua  

ECM 12 - iscrizioni entro il 08.02.2020 

Programma e informazioni: segreteria@formazioneostetrica.com 

 
 
SPECIALIZZAZIONE OSTETRICA IN IPOANALGESIA FISIOLOGICA 

MILANO  14 e 15 Marzo 2020 

IL DOLORE IN TRAVAGLIO DI PARTO: STRUMENTI DELL’OSTETRICA DI 

ANALGESIA FISIOLOGICA. 

CERTIFICAZIONE DI: Ostetrica esperta in tecniche di analgesia fisiologica 

ECM 18 - iscrizioni entro il 23.02.2020 

Programma e informazioni: segreteria@formazioneostetrica.com 

 
 
SPECIALIZZAZIONE OSTETRICA IN DIGITOPRESSIONE ED AROMATERAPIA 
PADOVA 17 Marzo 2020 

TECNICHE DI DIGITOPRESSIONE (SHIATSU-AGOPUNTURA) ED AROMATERAPIA IN 

OSTETRICIA PER MIGLIORARE I DISTURBI DELLA GRAVIDANZA E FAVORIRE UN 

TRAVAGLIO E PARTO NATURALI. 

CERTIFICAZIONE DI: Ostetrica esperta in digitopressione ed aromaterapia 

ECM 12 - iscrizioni entro il 26.02.2020 

Programma e informazioni: segreteria@formazioneostetrica.com 

 
 
SPECIALIZZAZIONE OSTETRICA IN PAVIMENTO PELVICO  

1 livello base 

2 livello avanzato 
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3 livello expertise 

 
1° LIVELLO 

MILANO 19 Marzo 2020 

PERINEO - LA PORTA DEL TEMPIO FEMMINILE. PREPARARE IL PAVIMENTO 

PELVICO AL PARTO, PROTEGGERLO DURANTE IL PERIODO ESPULSIVO, 

RIEDUCARLO NEL DOPO PARTO. L’OSTETRICA E LA COMPETENZA IN PERINEAL 

CARE 

CERTIFICAZIONE DI: Ostetrica esperta in prevenzione, preparazione e protezione 

del pavimento pelvico 

ECM 12 – iscrizioni entro il 28.02.2020 

Programma e informazioni: segreteria@formazioneostetrica.com 

 
 

2° LIVELLO AVANZATO  

MILANO 20, 21 Marzo 2020 

è necessario avere una formazione base per affrontare tematiche di riabilitazione 

ed il lavoro pratico con la modella 

L'OSTETRICA E LE DISFUNZIONI DEL PAVIMENTO PELVICO: PROGETTO 

RIABILITATIVO CON INQUADRAMENTO DIAGNOSTICO, IMPOSTAZIONE 

TERAPEUTICA E FOLLOW UP AMBULATORIO/DOMICILIO (sessione pratica con 

modella) 

CERTIFICAZIONE DI: Ostetrica esperta in riabilitazione uro-ginecologica del 

pavimento pelvico  

ECM 20 – iscrizioni entro il 28.02.2020 

Programma e informazioni: segreteria@formazioneostetrica.com 

 

 
3° LIVELLO EXPERTISE 

MILANO 22 Marzo 2020 

è necessario avere una formazione base+avanzato per affrontare le tematiche di 

riabilitazione ed il lavoro pratico con la modella 

RIABILITAZIONE DELLE DISFUNZIONI COLON-PROCTOLOGICHE (sessione pratica 

con modella) 

CERTIFICAZIONE DI: Ostetrica esperta in riabilitazione colon-proctologica del 

pavimento pelvico   

ECM 12,5 – iscrizioni entro il 28.02.2020 

Programma e informazioni: segreteria@formazioneostetrica.com 

 

 

4° LIVELLO CLINICAL EXPERIENCE ON THE JOB 

una settimana di attività clinica in ambulatorio e domiciliare con tutor dedicato 

(da fissare con la segreteria) 

E’ necessario avere una formazione base+avanzato+expertise per affrontare 

l’attività clinica con le pazienti. 

CERTIFICAZIONE DI: Ostetrica esperta in pratica clinica uro-ginecologica e colon-

proctologica ambulatoriale e domiciliare 

Programma e informazioni: segreteria@formazioneostetrica.com 
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MILANO 25, 26 Marzo 2020 

I TRIMESTRI DELL’ESOGESTAZIONE E IL PRIMO ANNO DI VITA. 

L’ALIMENTAZIONE COMPLEMENTARE NATURALE DEL BAMBINO (SVEZZAMENTO) 

E LE SUE TAPPE. ORGANIZZARE E CONDURRE I CORSI DOPO PARTO. 

CERTIFICAZIONE DI: Ostetrica esperta nella conduzione dei corsi dopo parto 

ECM 18 - iscrizioni entro il 05.03.2020 

Programma e informazioni: segreteria@formazioneostetrica.com 

 

 

SPECIALIZZAZIONE OSTETRICA IN PARTO ATTIVO E REBOZO 
ROMA 4, 5 Aprile 2020 

ASSISTENZA  AL  PARTO  ATTIVO. IL MOVIMENTO E LE POSIZIONI DINAMICHE A 

CONFRONTO IN FASE DILATANTE ED IN FASE ESPULSIVA. L’OSTETRICA 

TERAPEUTICA: POSIZIONI DA ADOTTARE PER CORREGGERE I 

MALPOSIZIONAMENTI FETALI. IL REBOZO STRUMENTO DI ARTE OSTETRICA. 

CERTIFICAZIONE DI: Ostetrica esperta in assistenza al parto attivo e rebozo 

ECM 18 - iscrizioni entro il 15.03.2020 

Programma e informazioni: segreteria@formazioneostetrica.com 

 

 

MILANO 19, 20 Maggio 2020 

OMS: LA RELAZIONE TATTILE COME PRIMO APPROCCIO DI EDUCAZIONE 

SESSUALE NEONATALE. L’OSTETRICA MAIEUTICA EDUCA LA MADRE A TOCCARE 

IL BAMBINO CON AMORE E COME PREVENZIONE DALL’ABUSO SESSUALE.  

CERTIFICAZIONE DI: Ostetrica esperta in massaggio ed educazione sessuale 

neonatale 

ECM 18 - iscrizioni entro il 18.04.2020 

Programma e informazioni: segreteria@formazioneostetrica.com 

 

 
SPECIALIZZAZIONE OSTETRICA IN ACQUATICITA’ IN GRAVIDANZA 

MONTEGROTTO TERME  25, 26 Maggio 2020 

ACTIVE BIRTH Percorso Nascita 2° Livello.......acqua termale 35°! 

ACQUATICITA' IN GRAVIDANZA: MOVIMENTO E RILASSAMENTO PER FAVORIRE 

LA NASCITA FISIOLOGICA. 

CERTIFICAZIONE DI: Ostetrica specializzata in acquaticità in gravidanza 

ECM 18 - iscrizioni entro il 05.05.2020 

Programma e informazioni: segreteria@formazioneostetrica.com 

 

 

SPECIALIZZAZIONE OSTETRICA IN ACQUATICITA’ NEONATALE 

MONTEGROTTO TERME 27, 28 Maggio 2020 

ACTIVE BIRTH Percorso Nascita 2° Livello.......acqua termale 35°! 

ACQUATICITA’ NEONATALE DA 3 MESI A 3 ANNI. 

CERTIFICAZIONE DI: Ostetrica specializzata in acquaticità neonatale 

ECM 18 - iscrizioni entro il 07.05.2020 
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Programma e informazioni: segreteria@formazioneostetrica.com 

 

 

SPECIALIZZAZIONE OSTETRICA IN OMEOPATIA  

MILANO 6 Giugno 2020 

OMEOPATIA PER OSTETRICHE PER IL TRATTAMENTO DELLE SOFFERENZE 

EMOZIONALI  

CERTIFICAZIONE DI: Ostetrica esperta in cure naturali per il trattamento delle 

sofferenze emozionali  

ECM 12 - iscrizioni entro il 17.05.2020 

Programma e informazioni: segreteria@formazioneostetrica.com 

 

 

SPECIALIZZAZIONE OSTETRICA IN FIORI DI BACH  

MILANO 7 Giugno 2020 

FIORI DI BACH PER OSTETRICHE PER LA VITA DELLE DONNE: ADOLESCENZA, 

GRAVIDANZA, CLIMATERIO-MENOPAUSA 

CERTIFICAZIONE DI: Ostetrica esperta in fiori di Bach per la vita delle donne  

ECM 12 - iscrizioni entro il 18.05.2020 

Programma e informazioni: segreteria@formazioneostetrica.com 

 

 

ROMA 12, 13, 14 Giugno 2020  ACTIVE BIRTH Percorso Nascita 1° Livello 

METODOLOGIA  PER  CONDURRE  IL  PERCORSO  NASCITA: CORSO IN 

GRAVIDANZA E DI PREPARAZIONE AL PARTO CON LAVORO SUL CORPO 

CERTIFICAZIONE DI: Ostetrica esperta in conduzione di corsi in gravidanza e di 

preparazione al parto 

ECM 28 - iscrizioni entro il 23.05.2020 

Programma e informazioni: segreteria@formazioneostetrica.com 

 

 

SPECIALIZZAZIONE OSTETRICA IN PAVIMENTO PELVICO  

1 livello base 

2 livello avanzato 

3 livello expertise 

 

1° LIVELLO 

RIMINI 16 Giugno 2020 

PERINEO - LA PORTA DEL TEMPIO FEMMINILE. PREPARARE IL PAVIMENTO 

PELVICO AL PARTO, PROTEGGERLO DURANTE IL PERIODO ESPULSIVO, 

RIEDUCARLO NEL DOPO PARTO. L’OSTETRICA E LA COMPETENZA IN PERINEAL 

CARE 

CERTIFICAZIONE DI: Ostetrica esperta in prevenzione, preparazione e protezione 

del pavimento pelvico 

ECM 12 – iscrizioni entro il 27.05.2020 

Programma e informazioni: segreteria@formazioneostetrica.com 
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2° LIVELLO AVANZATO  

RIMINI 17, 18 Giugno 2020 

è necessario avere una formazione base per affrontare tematiche di riabilitazione 

ed il lavoro pratico con la modella 

L'OSTETRICA E LE DISFUNZIONI DEL PAVIMENTO PELVICO: PROGETTO 

RIABILITATIVO CON INQUADRAMENTO DIAGNOSTICO, IMPOSTAZIONE 

TERAPEUTICA E FOLLOW UP AMBULATORIO/DOMICILIO (sessione pratica con 

modella) 

CERTIFICAZIONE DI: Ostetrica esperta in riabilitazione uro-ginecologica del 

pavimento pelvico  

ECM 20 – iscrizioni entro il 27.05.2020 

Programma e informazioni: segreteria@formazioneostetrica.com 

 

3° LIVELLO EXPERTISE 

RIMINI 19 Giugno 2020 

è necessario avere una formazione base+avanzato per affrontare le tematiche di 

riabilitazione ed il lavoro pratico con la modella 

RIABILITAZIONE DELLE DISFUNZIONI COLON-PROCTOLOGICHE (sessione pratica 

con modella) 

CERTIFICAZIONE DI: Ostetrica esperta in riabilitazione colon-proctologica del 

pavimento pelvico   

ECM 12 – iscrizioni entro il 27.05.2020 

Programma e informazioni: segreteria@formazioneostetrica.com 

 

 

4° LIVELLO CLINICAL EXPERIENCE ON THE JOB 

una settimana di attività clinica in ambulatorio e domiciliare con tutor dedicato 

(da fissare con la segreteria) 

E’ necessario avere una formazione base+avanzato+expertise per affrontare 

l’attività clinica con le pazienti. 

CERTIFICAZIONE DI: Ostetrica esperta in pratica clinica uro-ginecologica e colon-

proctologica ambulatoriale e domiciliare 

Programma e informazioni: segreteria@formazioneostetrica.com 
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